
CENTRE DE NATUROPATHIE SAINTE HILDEGARDE VON BINGEN 

ABBAYE DE MAREDRET 

 

 

MODULE 3 : 

LE SYSTèME DIGESTIf 

Avec sœur Fidès 

 

 

 

 

Quand ? Le samedi 3 mai de 9h30 à 17h 

 
Thèmes abordés : 

- Anatomie-physiologie du système digestif ; la digestion ; l'écosystème 

intestinal ; les différentes actions enzymatiques 

- Pathologies générales et d’exclusion en gastro-entérologie 

- Réponses de sainte Hildegarde aux troubles digestifs 

 
Frais du stage – 35 € 

Repas de midi selon Sainte Hildegarde – 25 € 

 
Où ? Abbaye de Maredret, Rue des Laidmonts 9, 5537 Anhée, Maredret 

 

Inscriptions : email : welcome@accueil-abbaye-maredret.info 

   Tel : +32.82-21.31.83 (de 9h30 à 11h) 

   Site : www.accueil-abbaye-maredret.info 

mailto:welcome@accueil-abbaye-maredret.info

